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С 1 сентября 2023 г. в школах Российской Федерации внедряется единая модель 
профориентационной деятельности, получившая название
«Профориентационный минимум» (Профминимум) с целью выстраивания системы 
профессиональной ориентации обучающихся, реализуемой образовательной, 
воспитательной и иных видах деятельности.

Нормативная     база     и     информационные     материалы:  

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 273-
ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (ред. от 01. 03. 2020 г.).

2. Федеральный закон от 31. 07. 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 
обучающихся, во исполнение поручений Президента РФ № Пр-328 п.1 от 23. 02. 2018 г., 
№ Пр-2182 от 20. 12. 2020 г.».

3. Концепция преподавания предметной области «Технология» в 
образовательных организациях Российской Федерации, реализующих основные 
общеобразовательные программы (утверждена протоколом заседания  коллегии 
Минпросвещения РФ от 24 декабря 2018 г. № ПК-1вн.).

4. Стратегия развития национальной системы квалификаций Российской 
Федерации на период до 2030 года (одобрена Национальным советом при Президенте РФ 
по профессиональным квалификациям (протокол от 12 марта 2021 года № 51).

5. Указ  Президента  Российской Федерации от  07  мая  2018  года  № 204  «О 
национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период 
до 2024 года».

6. Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 года № 474 «О 
национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года».

7. Распоряжение Правительства РФ от 05 марта 2015 года № 366-р (ред. от 23 
ноября 2017 года) «Об утверждении плана мероприятий, направленных на популяризацию 
рабочих и инженерных профессий».

8. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от

01. 06. 2023 г. № АБ-2324/05 «О внедрении Единой модели профессиональной 
ориентации» (Методические рекомендации по реализации



профориентационного минимума для образовательных организаций Российской Федерации, 
реализующих образовательные программы основного общего и среднего общего образования).

Цель: ранняя профориентационная помощь каждому учащемуся 6–9х классов, в 
том числе  с  ограниченными возможностями здоровья,  активизация профессионального 
самоопределения  обучающихся  и  формирование  у  них основ карьерной грамотности, 
обеспечение социальных гарантий в сфере свободного выбора профессии с учетом 
потребностей региональной экономики,  формы  занятости  и  путей  самореализации 
личности в условиях рыночных отношений.

Задачи     основного     уровня:  

- организация и систематизация первичной профориентационной помощи;
- развитие представлений обучающихся о современном разнообразии 

профессий и специальностей, важности трудовой деятельности и выбора ее специфики, 
возможностях профессионального образования;

- информирование обучающихся о содержании деятельности востребованных 
на рынке труда специалистов;

- развитие мотивации обучающихся к профессиональному самоопределению;
- диагностика склонностей обучающихся к профессиональным направлениям;
- достижения сбалансированности между профессиональными интересами 

человека, его психофизиологическими особенностями и возможностями рынка труда;
- прогнозирования профессиональной успешности в какой-либо сфере 

трудовой деятельности;
- содействия непрерывному росту профессионализма личности, как 

важнейшего условия ее удовлетворенности трудом и собственным социальным статусом, 
реализации индивидуального потенциала, формирования здорового образа жизни и 
достойного благосостояния.

Форматы         профориентационной         работы   
Профориентационная работа реализуется в следующих форматах: 
УРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
На выбор:
- Уроки общеобразовательного цикла, включающие элемент значимости учебного 
предмета для профессиональной деятельности. Используется интерактивный сервис 
"Конструктор будущего" в рамках проекта "Билет в будущее" или другие программы.
- Уроки профориентационной направленности в рамках учебного предмета 
"Технология". Рекомендованное количество: от 4 часов
ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
Диагностический конструктор (2 этапа): несколько вариантов профориентационных онлайн- 
диагностик исходя из потребностей обучающихся - 4 часа
Профориентационный урок - 2 часа
Урок "Россия - мои горизонты" (для тех, кто впервые зарегистрирован в Проекте)
 Рефлексивный урок - 4 часа
Мероприятия на выбор:
- Профориентационные программы внеурочной деятельности;
- Дополнительные профориентационные уроки;
- Онлайн-уроки "Шоу профессий";
- Проектная деятельность. 
Рекомендованное количество: 34 
часа 
ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ РАБОТА
- Классные часы «Все профессии важны»;
- Экскурсии в образовательные организации СПО;
- Экскурсии на производство;
- Конкурсы профориентационной направленности;



- Образовательные выставки.
Количество часов определяется планом воспитательной работы, но не менее 5 часов 
Может быть реализована в рамках внеурочной деятельности.
ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С РОДИТЕЛЯМИ (ЗАКОННЫМИ ПРЕДСТАВИТЕЛЯМИ)
- Родительское собрание (ознакомительное или 
итоговое) 
- Рекомендуемое количество: от 2 часов



Профориентационные     мероприятия     на     основном     уровне:  
 Профориентационные уроки;
 Диагностика, направленная на выявление интересов и способностей обучающихся, уровня 

готовности    к    выбору    профессионально-образовательной    траектории,
ценностных ориентиров,  мотивации  обучающихся  и  получение  индивидуальных 
рекомендаций на этой основе;

 Групповой разбор результатов профориентационных диагностик (с использованием 
видеоматериалов), рефлексивный урок;

 Информационное сопровождение обучающихся и их родителей о возможностях открытого 
сегмента Платформы базового уровня Профориентационного минимума и организует 
регистрацию участников;

 Профессиональные  пробы практического и/или моделирующего уровней (в  онлайн или 
офлайн-формате);

 Профориентационные мероприятия по выбору: посещение мультимедийной выставки; 
посещение организаций территориальной образовательной и профессиональной среды 
(профессиональных образовательных организаций, организаций высшего образования 
и работодателей); организация проектной деятельности с учетом предпочитаемых 
обучающимися профессиональных сфер и профилей обучения; участие в 
профориентационных мероприятиях федерального и регионального уровня.

Занятия «Россия - мои горизонты» проводятся во всех 6-9 классах вне зависимости 
от того, охвачены ли эти классы мероприятиями Профминимума.  Программа  и 
материалы занятий в разделе «Профминимум» платформы проекта «Билет в будущее» или 
https://horizons.bvbinfo.ru.

https://horizons.bvbinfo.ru/


План профориентационного минимума

МБОУ Ковылкинской СОШ на 2024 -2025 уч.год

Мероприятие Классы- 
участники, 
уровень 
профминиму
ма

Ответственн 
ый сотрудник

Дата 
проведения

Курс занятий «Россия – мои горизонты»
(Направление «Внеурочная деятельность»)

Все классы Классные
руководители

Еженедельно

6 класс
Сбор согласий на обработку персональных 
данных обучающихся и педагогов,
задействованных в реализации профминимума

6 Классные 
руководители

Сентябрь

Родительское собрание по профориентации
(Направление «Взаимодействие с родителями)

6 Классные
руководители

Сентябрь

Родительское собрание по профориентации
(Направление «Взаимодействие с родителями)

6 Классные
руководители

Январь

Профориентационные модули в учебных
предметах

6 Учителя-
предметники

01.09.2024-
31.05.2025

Профориентационное анкетирование 
обучающихся, консультирование по выбору
профессии, специальности

6 Классные 
руководители

Сентябрь

Организация в онлайн-уроках «Шоу
профессий»

6 Классные
руководители

Октябрь

Проектная работа «Профессии моей семьи» 
(Направление «Практико – 
ориентированный
модуль»)

6 Классные 
руководители

01.09.2024-
31.05.2025

Онлайн профпробы 6 Классные
руководители

Март-апрель

Экскурсии на производство, мастер-классы в 
колледжах и вузах, встречи с 
представителями
разных профессий и др.

6 Классные 
руководители

В течение 
года

7 класс
Сбор согласий на обработку персональных 
данных обучающихся и педагогов, 
задействованных в реализации 
профминимума

7 Классные 
руководители

Сентябрь

Родительское собрание по профориентации
(Направление «Взаимодействие с родителями)

7 Классные
руководители

Сентябрь

Родительское собрание по профориентации
(Направление «Взаимодействие с родителями)

7 Классные
руководители

Январь

Профориентационные модули в учебных
предметах

7 Учителя-
предметники

01.09.2024-
31.05.2025



Проектная работа «Профессии моей семьи» 
(Направление «Практико – ориентированный 
модуль»)

7 Классные 
руководители

01.09.2024 -
31.05.2025

Участие в национальном проекте 7 Классные
руководители

Сентярь

Организация в онлайн-уроках «Шоу
профессий»

7 Классные
руководители

Сентярь

Онлайн профпробы 7 Классные
руководители

Март-апрель

Экскурсии на производство, мастер-классы в 
колледжах и вузах, встречи с 
представителями
разных профессий и др.

7 Классные 
руководители

В течение 
года

8 класс
Сбор согласий на обработку персональных
данных обучающихся и педагогов, 
задействованных в реализации 
профминимума

8 Классные 
руководители

Сентябрь

Родительское собрание по профориентации
(Направление «Взаимодействие с родителями)

8 Классные
руководители

Сентябрь

Родительское собрание по профориентации
(Направление «Взаимодействие с родителями)

8 Классные
руководители

Январь

Профориентационные модули в учебных
предметах

8 Учителя-
предметники

01.09.2024-
31.05.2025

Проектная работа «Профессии моей семьи» 
(Направление «Практико – 
ориентированный
модуль»)

8 Классные 
руководители

01.09.2024-
31.05.2025

Организация в онлайн-уроках «Шоу
профессий»

8 Классные
руководители

Октябрь

Онлайн профпробы 8 Классные
руководители

Март-апрель

Экскурсии на производство, мастер-классы в 
колледжах и вузах, встречи с 
представителями
разных профессий и др.

8 Классные 
руководители

В течение 
года

9 классы
Сбор согласий на обработку персональных
данных обучающихся и педагогов, 
задействованных в реализации 
профминимума

9 Классные 
руководители

Сентябрь

Родительское собрание по профориентации
(Направление «Взаимодействие с родителями)

9 Классные
руководители

Сентябрь

Родительское собрание по профориентации
(Направление «Взаимодействие с родителями)

9 Классные
руководители

Январь

Профориентационные модули в учебных
предметах

9 Учителя-
предметники

01.09.2024 -
31.05.2025

Проектная работа «Профессии моей семьи»
(Направление «Практико – ориентированный

9 Классные
руководители

01.09.2024 -
31.05.2025



модуль»)

Организация в онлайн-уроках «Шоу
профессий»

9 Классные
руководители

Октябрь

Онлайн профпробы 9 Классные
руководители

Март-апрель

Экскурсии на производство, мастер-классы в 
колледжах и вузах, встречи с 
представителями
разных профессий и др.

9 Классные 
руководители

В течение 
года
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